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El examen genital de las nifas y de las adolescentes es sencillo, rapido y bien tolerado cuando en la
consulta se logran las condiciones adecuadas. Pese a esto, en muchas ocasiones la revisacién es poster-
gada u obviada por el médico o el pediatra tratante y el hecho de no efectuarla implica perder, a veces,
la posibilidad de diagnosticar y resolver tempranamente muchas patologias.

La obra aborda los temas de mayor importancia y presentacion en las nifas y adolescentes. Ofrece me-
didas preventivas y de diagnéstico de infecciones vulvovaginales, cancer de cuello uterino, sindrome
metabdlico, métodos de anticoncepcién y protocolos de tratamiento en situaciones de abuso sexual,
entre otros.

Una obra necesaria y publicada en el momento adecuado (dada la falta de bibliografia actualizada en
el tema), que sera de gran interés para el profesional que atiende a nifas y adolescentes.

Esta publicacion es una guia practica y actualizada para los profesionales de distintas dreas —pedia-
tras, ginecélogos, nutricionistas, endocrindlogos, psicélogos (entre otros)— que atienden a nifas y
adolescentes.
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